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MOBILITATII

TIPUL Raport individual de diseminare post-mobilitate
RAPORTULUI

Scopul diseminarii

Activitatile prezentate urmaresc transferul in practicd al metodelor si perspectivelor dezvoltate
prin formarea internationala: incluziune, empatie, comunicare interculturald, prevenirea
stereotipurilor, participare echitabild si invatare prin colaborare. Exemplele de aplicare au vizat
atat copiii de varstd prescolara, cat si cadrele didactice si elevii de liceu.

Activititi incluse in raport

Nr. Activitatea de diseminare Grup-tinta

01 Pasaport pentru prietenie — calatorie Grupa mijlocie -
interculturala in jurul lumii prescolari

02 Cine sunt eu? — colaj Elevi de liceu

03 Prezentare: Multicultural and Intercultural Cadre didactice

Education



ACTIVITATEA 01

»Pasaport pentru prietenie - cilitorie interculturala in jurul lumii”

Clasa / grupa: Grupa mijlocie (45 ani) Data: 15.05.2026
Durata: 20 de min + 15 minute Numar participanti: 16 copii
Locul: Sala de grupa Forma de diseminare: Activitate educativa

Obiective urmarite

Familiarizarea copiilor cu ideea ca lumea este alcatuitd din persoane cu limbi, obiceiuri si
experiente diferite, toate demne de respect.

Dezvoltarea comunicarii pozitive, a cooperarii si a participarii fiecarui copil la un joc comun.

Aplicarea, intr-o forma accesibila varstei prescolare, a principiilor de educatie incluziva si
interculturala discutate in cadrul cursului Erasmus+.

Desfasurarea activitatii

Activitatea a fost construitd in jurul unei calatorii simbolice, accesibile copiilor de 4-5 ani.
Pasapoartele ludice prezentate in cadrul jocului au introdus ideea de plecare intr-o aventurd comuna
si de apartenentd la acelasi grup, in care fiecare copil are un loc si un rol. Prin realizarea si utilizarea
unor avioane din hartie de forme si culori diferite, copiii au avut ocazia sa observe cd produsele nu
trebuie sa fie identice pentru a avea valoare. Jocurile de miscare desfasurate cu repere colorate pe
podea au creat situatii de participare, asteptare a randului, incurajare si cooperare. Mesajul educativ
urmarit a fost cd, asemenea avioanelor diferite care pot porni in aceeasi calatorie, oamenii pot avea
particularitati si preferinte variate si pot convietui respectandu-se. Discutia de reflectie a urmarit
formularea unor comportamente simple si concrete: ,,li ascult pe ceilalti”, ,,imi astept randul”, ,,il
ajut pe colegul meu” si ,,nu rad de ceea ce este diferit”. Jocul a permis conectarea diversitatii cu
experiente familiare, fara stereotipuri culturale si fara clasificarea copiilor dupa performanta.

Impact produs / rezultate valorificate
Activitatea a oferit contexte de exprimare si participare prin mijloace vizuale, practice si motrice,
sustindnd cooperarea, acceptarea diferentelor si sentimentul de apartenenta. Avioanele realizate,

pasapoartele ludice si secventele de joc documentate fotografic constituie dovezi materiale ale
transpunerii principiilor incluzive in activitatile grupei.




ACTIVITATEA 02

»Cine sunt eu?” — workshop - colaj

Clasa / grupa: Clasaa l11-a Data:20.05.2026
Durata:50 de minute Numar participanti: 24 de elevi

. . . Forma de diseminare: Workshop interactiv-
Locul: Colegiul National ,,Andrei Muresanu” .. . P
colaj si muzica

Obiective urmarite

* Valorizarea identitdtii, experientelor si perspectivelor personale ca resurse ale diversitatii

culturale.

* Exersarea exprimdrii emotionale prin creatie vizuala si auditie muzicala cu rol educativ.

* Construirea unui mesaj comun: fiecare lucrare are valoare si contribuie la intregul colectiv.
Desfasurarea activitatii
Atelierul a pornit de la un scurt exercitiu de auditie muzicala si reflectie asupra emotiilor,
integrand elemente expresive inspirate de meloterapie, fara caracter clinic. Fiecare elev a realizat
un colaj propriu, selectdnd imagini, forme si simboluri relevante pentru identitatea sau
experientele sale. Lucrarile au fost apoi reunite si privite ca parti ale unei compozitii colective.
Discutia finala a evidentiat faptul ca niciun colaj nu este ,,mai valoros” decat altul: diferentele
contribuie la bogatia Intregului, asemenea perspectivelor dintr-o comunitate multiculturala.

Impact produs / rezultate valorificate

Atelierul a creat un cadru de exprimare individuala fara ierarhizarea creatiilor, de ascultare si
acceptare a celorlalti. Asocierea muzicii cu tehnica colajului a facilitat o abordare
interdisciplinara a incluziunii si a apartenentei.

Concluzii generale privind impactul diseminarii

Diseminarea a conectat formarea europeana cu contexte educationale diferite: educatia timpurie,
dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice si activitatile interdisciplinare cu adolescenti. Firul
comun al interventiilor a fost valorizarea contributiei fiecarei persoane, utilizarea cooperarii si
construirea unui climat de respect fata de diversitate. Impactul poate fi documentat prin produsele
realizate, materialele prezentate si fotografiile de activitate, corelate cu datele si numarul real al
beneficiarilor.




ACTIVITATEA 03

»Multicultural and Intercultural Education — prezentare”

Clasa / grupa: Cadre didactice Data:19.06.2026
Durata: 25 de min Numar participanti:30-40 de cadre didactice

Forma de diseminare: Prezentare + workshop

Locul: Casa Corpului Didactic din Brasov . .
’ interactiv

Obiective urmarite

* Transmiterea ideilor si metodelor dobandite la cursul din Setiibal catre comunitatea
profesionala.

* Identificarea unor strategii aplicabile pentru incluziune, gestionarea diversitatii si prevenirea
prejudecatilor.
* Stimularea schimbului de experienta si a proiectdrii colaborative de activitati interculturale.
Desfasurarea activitatii

In prima parte a intalnirii au fost prezentate principalele aspecte abordate in cursul de formare
Multicultural and Intercultural education, cu exemple clare centrate pe empatie, comunicare
interculturala, participare echitabild, cooperare si reflectarea asupra propriilor stereotipuri.
Componenta practica a inclus un exercitiu colaborativ inspirat de metodele experimentate n
formare, urmat de reflectie in grup asupra adaptarii sale la varsta si nevoile beneficiarilor, punand
accentul pe ideea ca profesorul este metoda, iar acesta trebuie sa gaseasca instrumentul = puterea
sa, prin care sa ofere cunostinte, intelegere, dar si empatie. Participantii au discutat exemple de
situatii educationale si modalitati de rdspuns incluziv.

Impact produs / rezultate valorificate

Experienta mobilitatii a fost multiplicata in randul colegilor prin prezentare, exercitiu aplicativ si

schimb de bune practici. Workshopul a sprijinit identificarea unor idei transferabile in activitatile

curente, favorizand colaborarea profesionala.
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Incluziunea incepe cand
acceptam ca perspectiva
celvilalt este valoroasa,
chiar daca este diferita de
anoastra.
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