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Ghid pentru profesori
Ore de dirigentie:
Cetatenie activa si democratie



Introducere

Acest ghid este destinat profesorilor diriginti care doresc sa integreze temele din programa

FIDE in cadrul orelor de dirigentie, pentru a sprijini dezvoltarea cetdteniei active si a democratiei
in randul elevilor. Orele de dirigentie oferd un cadru excelent pentru a discuta despre valorile
democratiei, drepturile si responsabilititile cetatenilor europeni, precum si despre rolul activ al
tinerilor In societate.

Obiective pentru orele de dirigentie

Prin acest program, elevii ar trebui sa dobandeasca urméatoarele competente si abilitati:

Dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de a evalua informatiile.
Intelegerea rolului cetiteanului intr-o democratie europeana.

Participarea activa la discutii despre drepturi si responsabilitati civice.
Explorarea identitatii europene si a valorilor comune in Uniunea Europeana.

Dezvoltarea abilitétilor de colaborare si rezolvare a problemelor.

Structura orientativa a unei ore de dirigentie

Pentru a aborda eficient aceste teme, fiecare ora de dirigentie poate fi structurata astfel:

1.
2.

Introducere in tema (10 minute): Profesorul introduce tema si explica relevanta acesteia.

Discutie ghidata (15 minute): Elevii participa la o discutie ghidata despre conceptul ales
(democratie, cetatenie activa, etc.).

Activitate practica (20 minute): Elevii sunt implicati in activitati practice, cum ar fi jocuri
de rol sau studii de caz.

Concluzii (5 minute): Profesorul rezuma ideile principale si discuta aplicabilitatea
conceptelor in viata de zi cu zi.

Metode didactice recomandate

Pentru a face orele cdt mai interactive si atractive pentru elevi, se recomandd utilizarea
urmatoarelor metode didactice:

Dezbateri: Elevii pot discuta pro si contra pe teme precum ,,Importanta votului” sau
,Libertatea de exprimare in democratie”.

Jocuri de rol: Elevii pot simula o sedintd a Parlamentului European, unde discuta si
voteaza o lege.

Studii de caz: Profesorii pot propune elevilor sd analizeze evenimente europene precum
Brexit-ul sau extinderea UE.

invitare prin proiecte: Elevii pot lucra in echipe pentru a dezvolta solutii la probleme
civice din comunitatea lor.



Resurse si suport

Pentru a facilita o predare interactiva si atractiva, profesorii diriginti pot beneficia de o varietate
de resurse si suport didactic. Acestea includ resurse digitale, materiale educationale, platforme
interactive si metode colaborative. latd cateva sugestii concrete:

1. Resurse digitale

Profesorii pot integra tehnologii si platforme digitale pentru a face lectiile mai atractive si pentru
a oferi acces la informatii actualizate:

e Platforme educationale: Google Classroom, Microsoft Teams, Moodle.

e Aplicatii interactive: Kahoot! si Quizlet.

e Documentare si videoclipuri educative: TED-Ed si YouTube - Parlamentul European.
2. Resurse academice si materiale didactice

e Manuale si ghiduri: EDU.ro - Resurse pentru cetdtenie activa, The Citizenship Foundation.

o Site-uri web oficiale ale Uniunii Europene: Portalul UE Europa.eu, Centru de Resurse
Europene.

o Carti si articole: Google Books, articole din Revista Europeana de Educatie.

3. Platforme de colaborare si activitati practice

e Simulari si jocuri de rol: Model European Union, Model United Nations.

e Foruri de discutii: eTwinning.
e Proiecte colaborative internationale: eTwinning.
4. Suport metodologic pentru profesori

e Traininguri si webinarii: School Education Gateway, Consiliul Europei - Educatie pentru
cetatenie democratica.

e Parteneriate cu organizatii locale si ONG-uri: Pro Democratia.

5. Exemple de activitati practice si proiecte
o Proiecte de cetatenie activa: Oxfam - Active Citizenship.

e Exercitii de analiza criticd: Council of Europe - Compass Manual.

o Discutii ghidate pe teme de actualitate: BBC Bitesize.


https://classroom.google.com/
https://www.microsoft.com/en/microsoft-teams/group-chat-software
https://moodle.org/
https://kahoot.com/
https://quizlet.com/
https://www.youtube.com/user/EuroparlTV
https://www.lawandcitizenship.org/
https://europa.eu/
https://europa.eu/learning-corner/home_ro
https://europa.eu/learning-corner/home_ro
https://books.google.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/journal/14673435
https://www.meu-strasbourg.org/
https://www.mun.org/
https://www.etwinning.net/
https://www.etwinning.net/
https://www.schooleducationgateway.eu/
http://www.apd.ro/
https://www.oxfam.org/en/tags/active-citizenship
https://www.coe.int/en/web/compass
https://www.bbc.co.uk/bitesize/subjects/z7f3cdm

Fise de activitati

Pentru a stimula implicarea elevilor si a-i ajuta sa inteleagd mai bine conceptele de cetdtenie activa
si democratie, profesorii pot folosi o varietate de activitati practice si interactive. latd cateva
sugestii dezvoltate:

1. Dezbateri

Dezbaterile ofera elevilor oportunitatea de a-si dezvolta gandirea critica, abilitatile de argumentare
si de a Invata sa asculte si sd respecte opiniile diferite. Pentru a facilita dezbaterile, profesorii pot
organiza activitatea astfel:

- Pasul 1: Introducerea temei — Profesorul introduce tema de dezbatere si explica ambele puncte
de vedere (de exemplu, ,,Democratia: avantaje si provocari’).

- Pasul 2: Divizarea echipelor — Elevii sunt impartiti n doua echipe: una care sustine un punct
de vedere si cealalta care sustine punctul opus. Fiecare echipa trebuie sa se pregdteasca pentru a-
si apara punctul de vedere.

- Pasul 3: Dezbaterea propriu-zisa — Fiecare echipd are un timp alocat pentru a-si prezenta
argumentele. In plus, elevii din echipa adversa pot adresa intrebari pentru a provoca argumentele
echipei opuse.

- Pasul 4: Concluzia si reflectia — Dupa dezbatere, profesorul rezuma principalele argumente si
invitd elevii s reflecteze asupra celor discutate. Pot discuta despre ce au invatat si cum pot aplica
cunostintele in viata lor.

Teme propuse pentru dezbatere:

»Democratia: avantaje si provociri” — Care sunt avantajele unui sistem democratic (ex.
libertatea de exprimare, transparenta guvernamentald) si ce provocdri implica (ex. coruptie,
manipularea opiniei publice).

»Rolul cetateanului in societatea europeand” — Ce responsabilitati si drepturi are un cetatean
european? Cum poate contribui fiecare cetatean la construirea unei societdti mai unite si solidare?

2. Jocuri de rol

Jocurile de rol oferd elevilor oportunitatea de a invdta prin experientd si de a intelege cum
functioneaza procesele decizionale In cadrul Uniunii Europene. Activitatea se poate desfasura
astfel:

- Pasul 1: Alocarea rolurilor — Fiecare elev 1si asuma un rol, de exemplu, un europarlamentar, un
comisar european sau un lider de grup politic. Fiecare trebuie sa reprezinte interesele unui anumit
stat membru sau a unui grup.

- Pasul 2: Simularea unei sedinte a Parlamentului European — Elevii discuta si voteaza o
propunere legislativa. Temele propuse pentru dezbatere pot fi legate de:



Protectia mediului in UE — Elevii discutd masuri pentru reducerea emisiilor de carbon in statele
membre.

Politica de imigratie — Elevii discutd despre solutii pentru gestionarea fluxurilor de migranti in
Europa.

- Pasul 3: Negocierea si votul — Elevii negociazd pentru a ajunge la un compromis si voteaza
asupra legii propuse.

Aceastd activitate ajutd elevii sd inteleagd complexitatea proceselor decizionale si cum
compromisurile politice sunt esentiale pentru luarea deciziilor in UE.

3. Studiu de caz

Studiul de caz este o metoda excelenta pentru a-i ajuta pe elevi sd analizeze evenimente si
fenomene reale din istoria si politica Uniunii Europene. Acest tip de activitate se poate desfasura
in urmatorii pasi:

- Pasul 1: Alegerea unui eveniment — Profesorul alege un eveniment important din istoria Uniunii
Europene, de exemplu, Brexit-ul sau criza economica din zona euro.

- Pasul 2: Cercetarea — Elevii sunt Impartiti In grupuri si fiecare grup trebuie sa cerceteze aspecte
diferite ale evenimentului. De exemplu, un grup poate studia cauzele evenimentului, altul impactul
asupra economiei europene, iar altul asupra relatiilor diplomatice.

- Pasul 3: Prezentarea — Fiecare grup prezinta concluziile cercetdrii lor in fata clasei, iar ceilalti
elevi pot pune intrebari sau adduga observatii.

Exemple de evenimente propuse pentru studiu de caz:

Brexit-ul — Elevii pot analiza motivele pentru care Marea Britanie a parasit UE si impactul
economic, social si politic asupra Regatului Unit si asupra Uniunii Europene.

Extinderea Uniunii Europene — Elevii pot discuta despre beneficiile si provocdrile extinderii UE
catre tarile din Europa de Est.

Evaluari formative

Evaluarile formative sunt un mod excelent de a monitoriza progresul elevilor si de a ajusta predarea
in functie de nevoile lor. lata cateva metode care pot fi aplicate:

1. Chestionare

Chestionarele sunt o metoda rapida si eficienta pentru a evalua cunostintele de baza ale elevilor.
Acestea pot fi de tip adevarat/fals sau multiple-choice. [atd cateva exemple:

Chestionarele pot fi aplicate la finalul fiecarei lectii sau unitati si pot acoperi conceptele cheie
discutate.



2. Auto-reflectie

Fisele de auto-reflectie le permit elevilor sa 1si analizeze Invatarea si sd identifice cum pot aplica
aceste cunostinte 1n viata de zi cu zi. Intrebari posibile:

,Ce ai invatat despre drepturile si responsabilitatile cetatenilor europeni?”
,»Cum pofi aplica conceptul de democratie in viata ta de zi cu zi?”

Auto-reflectia ajutd elevii sd constientizeze importanta cetiteniei active si sd isi dezvolte
capacitatea de autoevaluare.

3. Proiecte

Proiectele oferd elevilor ocazia sa exploreze creativ concepte si sd isi aprofundeze intelegerea.
Profesorii pot propune teme de proiecte individuale sau de grup, cum ar fi:

Viitorul Europei — Elevii pot crea un proiect care sa exploreze provocdrile viitoare ale Uniunii
Europene, cum ar fi schimbarile climatice, criza demografica sau extinderea UE.

Implicarea tinerilor in democratie — Elevii pot propune solutii pentru a creste participarea tinerilor
in procesul electoral si in viata democratica a comunitatilor lor.

Proiectele pot fi prezentate in clasd sub forma de expozitii, prezentari orale sau lucrari scrise.



